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DLeET DISETININ KLINIK
bal?jlrzﬁré\gr.ozasm a gigneyici mukozanin bir OZELLIKLERL
-Dislerin kole kismini ve disi destekleyen 5q§I|k!| Diseti: ‘
avleol kemigini kaplar. ;:;'t‘)ge‘) pembe (mercan pembesi, soluk

-Varhg dise baghdir.

-Kivami; siki kivamdadir.
-Kenarlari; bigcak sirti seklinde sonlanir.
-Yiizeyi; portakal kabugu gibi 2
ptirtiklidir.

-Dislerin etrafini dantela gibi
(scalloped) sarar.

DISETININ ANATOMIK

DISETININ ANATOMIK gk .
BOLUMLERE BOLUMLERL

1.Serbest Digeti:

+ Genellikle 1-2 mm genisligindedir.

- Disin kolesini yaka gibi sarar.

- Diseti olugunun (gingival sulkusun) dis duvarini

1.Serbest Diseti (Marjinal Diseti)

2. Yapisik Diseti (Atake Diseti) olugturur.
+ Yiizeyi dizgtindiir, stippling (portakal kabugu)
3. Interdental Diseti gostermez.

+ Bireylerin %50'sinde serbest diseti olugu ile
yapisik disetinden ayrilmaktadir.
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Diseti Olugu (Gingival Sulkus)

+ Bir tarafi dis yiizeyi, diger
tarafi serbest disetinin dise
bakan i¢ ytizeyi ile sinirlanan
V seklinde bir oluktur.

+ Periodontal sondun buraya
girme derinligi klinik tani
yontemlerinde gok &nemli bir
parametredir.

Histolojik Derinlik:1.8mm

Klinik olarak Saglikli Gingival
it 1. uesence Yoy e 2018 banuls 5.4 o s SADECE EGHTIM AMAGLY K0LL ANILMISTIR Sulkus:1-3mm

2.Yapisik Diseti:

- Serbest diseti olugundan mukogingival
birlesime kadar uzanir.

- Sert kivamdadir.

+ Altindaki periosta sikica tutunmustur.

- Yizeyinde stippling bulunur.

Stippling: Fasiyal yiizeylerde daha belirgin,
yashhkta siklikla kaybolur.Yenidoganda
yoktur, 5 yaslarinda izlenebilir, eriskinlige
“Periodontal dokularn anatomisi’ (ed. Prof Dr Giirha ), Periodontoloji ve implantoloji kqdqr‘ qrﬂrar'

It 1, Quintessence yaym evi 2018 istanbul,s.33-46 dan alinti TIM AMACLIDIR

Yapisik Diseti:

* Genigligi énemli bir parametredir. Agzin farkh
bélgelerinde genisligi degisir. Alt genede st geneye
oranla daha dardir. Ozellikle alt gene kanin ve
premolarlarda ok daralir.

Ust kesiciler:3.5-4.5 mm Alt kesiciler: 3.3-3.9 mm
Ust 1.premolar; 1.9 mm Alt 1.premolar: 1.8 mm

- Eskiden '2mm’ genislik gereklidir denirken artik serbest
diseti kenarinin hareketsiz kalmasini saglayan miktar
yeterli olarak kabul edilir.

* Genisligi yasla birlikte artar.

- Olgiimii yapilirken dikkat!ll

Giirhan Caglayan, "Periodontal dokularin anatomisi’ (ed. Prof Dr Giirhan Caglayan), . . . . L. R R
Periodontoloji ve implantoloji Cilt 1, Qui yayin evi 2018 istanbul,s.33-46 dan Serbest dl§e1'| + YOPl§lk dl§e1'l= Keratinize dlsefl

alintidir. SADECE EGITIM AMACLI KULLANILMAKTADIR.
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. .
Yapisik Diseti:
Yapisik Diseti ile Alveoler Mukozanin Farklari

Diseti Mukoza
Renk Agik pembe Kirmizi
Gériinds Mat Parlak
Yiizey yapist Pitiirld Diiz ve kaygandir
Baglanma Kemige sikica baglt Gevsek baglidir
Epitel Keratinize /parakeratinize Nonkeratinize
Rete pegs Var Yok
Bag dokusu Siki yapida Gevsek yapida

3.Interdental Digeti:

- Dislerin kontakt noktalarinin altindaki bélgeyi
doldurur.

- Sekli bu bélge yapisina benzerlik gdsterir.
Tek kontak noktasi
varsa:Tek papil olarak
piramit seklinde (anterior

Interdental Col

bélgede) ) / 4 l
ki kontak noktasi veya /$ N I.Nﬂ'ul
ylizeyi varsa: Vestibiil ve fiomst i (f |
lingualde iki papil veya LNy N N
arada interdental col i . ( |
(vadi) seklinde (posterior = | ot L]

e | JA=d | ] R
. I |
bolgede) olusur.
Dishekimliginin Renkli Atlasi 1 Periodontoloji,Herbert F. Wolf , Klaus H. Rateitschak
Cevirmenler: Giirhan Caglayan , Hasan Haﬂyog\u vw neri Pa\m: Ywmgv\ Aknd:mlk
;

Kitaplar.TSBN: 9789944341271 Basm V:
i SANFCE FETTIM AMACINIR

DISETININ MIKROSKOBIK
OZELLIKLERL

Diseti, bag dokusu ve iizerindeki ¢ok kath skuamoz epitelden
olusur.

Epitelin 6nemli bir bdlimiini keratinosit denilen hiicreler
olustururken,

Bag dokusunda daha gok kollajen lifler ve ara madde bulunur.

= Cok Kath Yassi Epitel

DISETI EPITELI

-Morfolojik ve fizyolojik olarak 3 farkli alan
izlenir:

1.0ral Epitel (Dis yiizey Epiteli)
Serbest+Yapisik disetini kaplar.
2.0luk Epiteli (Sulkus Epiteli)
Disle baglantisi yoktur.
3.Birlesim Epiteli(Baglanti Epitel
Dis-diseti baglantisini saglar.

Carvaraa's Clinical Periodontology, M6 Newnan, HH. Tokei
PRKokkevld, FACarronza Yoymevi: Elsever Saunders ISBN
S7BL437704167, Besm yi 2012. Anatony of Periodontur bolumi
figure2-9, sayfe 15 den dimtdir. EGITIM AMAGLL
ULANILMAKTADIR

COK KATLI YASSI EPITEL

4. Stratum Corneum

(yassidir, gekirdek kcybolmu5§ur‘
ortokeratinize ya da
parakeratinizedir)

3. Stratum Granulozum $tgrondosm =3
(yassiligt artmistir,
keratohyalin graniilleri icerir)

2. Stratum Spinozum
(poligonal sekilli,
hafif yassilagsmistir)

1. Stratum Bazale
(kiibik, slindirik) Stbastle

Cok katli yassi epitel hucreler‘mes"m
keratinosit denir. Urettikleri
keratohiyalin flamanlar:
sitoplazmalarinda birikerek dl§?1’l%
mekanik destek saglar. "%*{7{ TRy
Bazal katta gogalan bu hiicreler E:.!
yukari tabakalara dogru yiikselmeye g
ve daha fazla keratohyalin grandilleri ‘HI‘J
liretmeye baglarlar. o gioon
En st tabakada artik tiim hiicresel
ozelliklerini yitirip tiimiyle
keratinize olup pulsu bir gorinim
kazanir ve iizerine biriken

eklentilerle birlikte agiz bosluguna mmm
atilirlar. Hbese I

wafieiler

a's Clinical _Peris
PR Kiokkevold, F.A Carranddt i
9781437704167, Basim o my of Peri

A fm,
figire.2 Covta 8" dem ol CETTIM  AMAGLT
AT St
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Bazal tabaka: Bazal laminaya  $tewnem
dayali ilk kati olugturan prizmatik
hiicre dizisidir.

Spinoz tabaka: Stratum St grondosin * S
bazale'deki hiicreler gogalmaya
devam edince bir dnceki grup

yukari dogru hareketlenip dikensi
kat olarak da adlandirilanbu  §t gimsin
tabakayi olusturur. Hiicreler
poligonal (¢ok yiizli) sekillidir. En
belirgin 6zellikleri
sitoplazmalarindan komsu

hl:.?cr'eler‘e dogru uzanan parmaksi ik etk
hiicre uzantilaridir. $t busl
G halsenten
logy, M.GNewman, HH. Tekei,
Car o i- Flsevier Saunders TSBN:

2. Anatomy of Perisdontiun bolimi
ncntidr. EGITIM  AMACLE

Steomeun <

Graniiler tabaka: Yassilasmis 3-5 hiicre
tabakasindan olusur. Sitoplazmalarinda

bol sitokeratin filamanlarinin yani sma
keratohiyalin graniilleri vardir. Stgrendosin
Graniillerin sayi ve biiyiikligi arttik¢a

hiicre dejeneratif degisiklikler

gosterir. Hiicre organelleri lizozomal
enzimlerle sindirilmeye baslanir. St pinsn

Korneum: Boynuzsu tabakadir. Yassi
hiicrelerin iist liste on bes-yirmi katman
yapacak sekilde yigilmasiyla ortaya

¢ikar. Hiicreler gekirdek icermez.
Sitoplazma keratin adi verilen sert
filament benzeri bir proteinle doludur $tbstle
Deskuamasyonla dokiiliirler.

figure2-9, sayfo 15
KULANTUMAKTADIR

PR Klokkevold, F A Carranza Yayine
9781437704167, Basim yih:2012. Anmomy of Periodontium’ bolumi

igire2-9, sayfa 15 den alnhdir. EGITIM  AMACLI
KULANTL MAKTADIR,

Epitel Hiicreleri:
Temel hiicreleri keratinositlerdir (%90).

Diger hiicreler non-keratinositler (%10)
olarak bilinen;
+ Melanositler
(bazal ve spinoz tabakalarda)
Langerhans Hiicreleri
(mononiikleer fagosit sisteminde yer alir, lenfositlere
antijen sunar)
Merkel Hiicreleri
(epitelin alt tabakalarinda, sinir liflerinin uglari)

Epitel Hiicreleri:
Melanositler

Premelanozom veya melanozom
denilen organellerinde melanin
sentez ederler.

* Melanin sitoplazmada
sentezlendikten sonra hiicre
uzantilar: yoluyla gevredeki
keratinositlerin sitoplazmasina
verilir. Keratinositler melanin
pigmenti igin depo gorevi yapar.

+ Bazal ve sipinoz tabakada bulunan
dendritik biyik gévdeli hiicrelerdir.

Langerhans hiicreleri
Dentritik hiicrelerdir ve supra bazal
diizeyde keratinositler arasinda
bulunurlar. Bunlar mononiikleer
fagositik sisteme ait, kemik iligi

kaynakli farklilagmis monositlerdir.

+ Antijen tanitici hiicrelerdir,
lenfositlere antijen prezente ederek
immin reaksiyonda rol alirlar.

Merkel Hiicreleri

- Epitelin derin tabakalarinda bulunan
sinir sonlarina yerlesmis, komsu
hiicrelere dezmozomlarla baglanan az
sayida Merkel hiicreleri vardir.

+  Bunlar, néroektodermal kékenli
dokunma hiicreleridir.

-Epitelde kan damarlar bul
bazal memran altinda bulu
diflizyonla gergeklestirir.
-Metabolizma  drinleri  de|
damarlarina geri déner. 'i;"
-Beslenebilirligi artirmak adin|

!

yapilar RETE PEG olarak adla

epitel igine eldiven parmagijs
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Epitel Bagdokusu baglantisi: Epitel dis baglantisi:

= Birlesim epiteli cok katli non-keratinize bir epitel
bandidir. Uzunlugu 0,25-1,35 mm kadardir.Koronole
dogru incelerek 10-20 hiicrelik kalinliktan 1-2
hiicrelik kalinhga kadar iner.
i = Dentogingival birlesim internal bazal lamina ile

\ ‘l-. saglanir (epitelyal atasman). Eksternal bazal lamina

- ise viicudun diger kesmileri gibi epitel bagdokusu

birlesimini yapar.

Y Internal Bazal Lamina
- I—']I Lamina densa: Mine yiizeyine yakin olan

Epitel alttaki bag dokusuna 300-400 A°
kalinligindaki bazal lamina ile
tutunmaktadir.

Bazal Lamina'nin iki tabakasi vardir;

Lamina lucida : Bazal hiicrelerin s
hemidesmozomlari,laminin, integrin den olusan f |

disiik yogunluklu soluk renkli yapidir. - ,"‘ﬂ h Lamina lusida: Epitele yakin olan
Lamina densa : WA f";l : {l‘
Glikozaminoglikanlar, proteoglikanlar, Tip IV M I ' N el e mo -
ve VIT kollagjenden OEJ;U!‘. 9 P ‘ &) G< Birlesim epiteli dis yiizeyinde afibriler semente
‘.‘ , ya da kdk

sementine tutunur.

Gingival epitelin yenilenmesi:
Oral Mukozanin

+ Sirekli yenilenmektedir. Kerqﬁnizqsyonu

. Kglmllgl Paqu ve spinoz Iqbakad_a ye.ni Damak (en fazla keratinize ' N
hiicrelerin olusmasi ve yiizeydeki eski Diseti  Oral epitel-ortokeratinize
hiicrelerin &liimii ve atilmas ile sabit kalir. tse ! > Birlesim:g;:::;ii‘;fgf;{’;f;

* Mitotik aktivite 24 saatlik periyoda sahiptir. Dil
Bu hiicre sirkiilasyonu sabah en hizli, aksam en Yanaklar (en az keratinize)

yavas seyreder.Nonkeratinize alanlarda yiiksek
hizdadir ve Gingivitiste de hiz artar

DISETI OLUGU SIVISI DISETI OLUGU SIVISI
+ Bag dokusundan sulkus igerisine akar.
* Serum kaynaklidir. - Seri gigneme ve fircalama
+ Biyolojik bir sivi veya eksuda olarak tanimlanir. - Diseti iltihab

+ Balgedeki bakteriyel ve konak hiicrelerinin
metabolizma (irdnleri igeriginde bulunur. o i )

- Saglikh sulkusta DOS azdir ve bu sivi sulkustaki - Dental biofilmdeki kemotaktik
bir transuda veya serum eksudasi faktorler
karakterindedir.

+ Digeti iltihabi varligiyla bu transuda iltihabi bir
eksudaya doniiserek daha yiiksek miktarda serum
kaynakli molekiilleri, iltihabin vaskiler kaynakli
hiicresel bilesenlerini barindirir.

- Ostrojen ve progesteron hormonlari

DOS akisini arttirir,
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DISETLI OLUGU SIVISI

Fonksiyonlar::

+ Digeti olugunu temizler

- Igerdigi plazma proteinleri ile disetinin
dise atagmanini arttirir.

- Igerdigi antimikrobiyal ajanlarla (lizozim
gibi) antimikrobiyal etki gdsterir.

- Igerdigi nétrofil ve makrofajlar ile
fagositozda gérev alir.

* Antikor aktivitesine sahiptir.Ig G, Ig A,
Ig M ve diger faktorleri icermektedir.
Immin savunmada gérev alir

DISETININ MIKROSKOBIK
OZELLIKLERL

Temel olarak =Cok Kath Yass: Epitel

+

DISETL BAG DOKUSU
(Lamina Propria)

ki tabakadan olusur: ——

* Papiller Tabaka

Rete-pegler arasini
doldurur.

+ Retikiiler Tabaka
Periost ve alveol
kemige yakin
kisimlardir.

DISETLI BAG DOKUSU
(Lamina Propria)

Diseti bag dokusu temel olarak
hiicreler, fibriller ve ara maddeden olusur.

%5 hiicreler %60-65 fibriller %35 ara
madde
Hiicrelerin ise %60"1 fibroblastlardir.

Mast hiicreleri, PMNL, makrofaj,lenfosit, plazma
hiicreleri

Hicreler arasi matriks:
Baslica gorevi destek olmaktir.

+ Ara maddede biiyiik dlglide glikoz amino glikan'lar
bulunur

(En yaygin: Hyalironik Asit)
Su tutarak, kuvvetlere karsi koyar.

* Proteoglikan: GAG koru proteinlerle kovalent baglarla
baglanip PG kompleksini olusturur. Hiicre atagmani,
migrasyonu ve proliferasyonunun kontroliinii yapar.

+ Glikoproteinler (En 6nemlisi Fibronektin)

Fibroblastlarin hiicreler arasi matrikse adezyonu ve
kollajen fibrillerin yerlesmesinde rol oynar.

Diseti Fibrilleri:

Diseti bagdokusunda iig tiir fibril
bulunur i
Kollajen fibriller: Yan yana gelerek "=
demetler olustururlar.Tip 1 ve Tip 3
baskindir.

Elastik fibriller: Enine bantlasma _ =%/
géstermeyen ince fibrillerdir. w;@ A\ o
.I_I_' L Y ol
L

I
Oksitalan, elaunin, elastin fibrillerinden 7%
olusur ve elastikiyet saglarlar, damar /" /' 7\
duvarlarini desteklerler. = | W
Retikiler fibriller: Retikiler bag
dokusu igerisindedir, ince ipliksi aglar
olustururlar.
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Kollajen lif demetleri baglanti yerleri ve
seyir yonlerine gore adlandirilirlar.

A. Dentogingival

. Dentoperiosteal

. Alveologingival
. Circumferencial
. Semicircular

. Transgingival

. Intergingival

I ®© T mQog O

. Transeptal

Diseti Fibrilleri ne ise yarar?

-Diseti kenarinin digin gevresinde siki bir sekilde
durmasini destekler.

-Cigneme kuvvetlerine kars: koyarlar, disetinin
disten ayrilmasini 6nlerler.

-Serbest digetini kok sementi ve komsu yapisik
disetine baglarlar.

Disetinin Kanlanmasi nasildir?

Mikrosirkiiler sistemi olusturan kan ve lenf damarlar,
doku sivilarinin denaji ve iltihabin yayiliminda &nemli

fonksiyon gésterir.

Gingivitis ve periodontitis varliginda sulkuler epitel ve
birlesim epiteli altindaki damarsal agda bulunan

mikrosirkilasyon gok etkilenir (bozulur!).

Disetinin Kanlanmasi
MAKSILLER ARTER Wl

+ Supraperiosteal arteioller: Alveol kemigin fasiyal ve lingual
yiizeylerinde yer alirlar.

+ Periodontal ligament damarlari: Disetine uzanirlar ve sulkus
bélgesinde kapillerlerle anastomoz yaparlar.

- Interdental septadan kaynaklanan arterioller

Disetinde Lenfatik Drenaj

+ Lenfatik sistem fazla sivilarin, hiicresel atiklarin,
mo'larin atilmasinda ve iltihabin ¢éziilmesi ve
difiizyonu kontrol eden elementlerin
uzaklastiriimasinda gérev alir.

+ Bag dokusunda seyreden lenf damarlari ile drenaj
baslar ve rejyonel lenf nodlarina dékiiliir.

+ Mandibular Digetinden: Servikal, Submandibular,
Submental lenf nodlarina

+ Maksiller Digetinden: Derin Servikal
lenf nodlarina dakiiliir.

Disetinin Sinir Beslenmesi
+ Trigeminal sinirin dallarindan saglanir.

- Dokunma, 1si ve agri reseptérleri de disetinde
tanimlanmigtir.

Cphihaimic
Trigeminal branch (Vq}

Masilary
e (V)
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